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Die BaS – das bundesweite 

Netzwerk der Seniorenbüros

Die Älteren sind „das Rückgrat der Ehrenamtlichen“

Bundespräsident Frank-Walter Steinmeier beim Seniorentag 2018
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Seniorenbüros: seit 25 Jahren aktiv

Mehr als 440 Seniorenbüros bundesweit

 fördern das Engagement älterer Menschen

 unterstützen die Lebensqualität Älterer

 sind Anlaufstellen für alle Fragen rund um das Alter

 gestalten kommunale Altenhilfe mit
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So arbeitet ein Seniorenbüro
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Die Bundesarbeitsgemeinschaft 

Seniorenbüros e.V. (BaS)

 vernetzt durch Fachtagungen, Seminare

 informiert, u.a. durch Infobriefe, Webinare

 gestaltet Öffentlichkeitsarbeit

 macht die Potentiale älterer Menschen sichtbar

 wirkt durch Lobbyarbeit in Bund und Land
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Die BaS

 ist als gemeinnütziger Verein organisiert

 wurde 1995 gegründet

 hat ihre Geschäftsstelle in Bonn

 ist Mitglied der BAGSO und des BBE

 begleitet Landesarbeitsgemeinschaften

in NRW, Thüringen und Bayern
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Der Vorstand der BaS 

Franz-Ludwig Blömker, Vorsitzender

Sabine Hantzko, Stellv. Vorsitzende

Jens Bechtloff, Schatzmeister

Elfriede Küttinger, Schriftführerin

Michael Lindner, Beisitzer

Rainer Aalfeld, Beisitzer

Barbara Heddendorp, Beisitzerin

Uschi Rustler, Beisitzerin 

Reinhard Pohlmann, Beisitzer 

Gabriella Hinn, BaS-Geschäftsführerin
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Themen der BaS (u.a.):

 Engagement älterer Menschen

 Selbstbestimmung und Teilhabe

 Kommunale Altenhilfestrukturen

 Demokratie, Zivilgesellschaft

 Lebendige Nachbarschaften

 Dialog der Generationen

 Isolation im Alter, Altersarmut

 Digitalisierung 

 ...

2



Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbüros e.V. (BaS)
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BaS-Projekte 2021:

• „Alt & Jung Chancenpatenschaften“ im Bundes-
programm „Menschen stärken Menschen“

• Landesinitiative „Neue Nachbarschaften –
engagiert zusammen leben in Rheinland-Pfalz!“ 

• Landesnetzwerk „Anlaufstellen für ältere 
Menschen in RLP“

• „Generationen – Kulturen – Vielfalt“ im 
Bundesprogramm „Demokratie leben!“

• Online-Weiterbildung „Demenz und Ehrenamt“ 
für Multiplikatoren in der Arbeit mit Älteren

SelbstBestimmt im Alter! Vorsorge-Unterstützung im Team
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Öffentlichkeitsarbeit / Lobbyarbeit

 Lobbyarbeit:

Kontakte und Gespräche auf Bundes- und Landesebene

 Vernetzung:

BAGSO, BBE, DV

 BaS-Homepage: 

Aktuelles, Projekte, Veranstaltungen, Standorte, Praxisbeispiele

 Öffentlichkeitsarbeit:

Veröffentlichungen in Presse und Fachmedien 

 Themen und Impulse: 

Kommunale Altenhilfestrukturen, Digitalisierung, Einsamkeit und 

zugehende Hilfen, Integration, Generationendialog
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Mitgliedschaft

 Infobrief:

monatlich aktuelle Infos aus BaS und Seniorenbüros, 

Engagementpolitik, Veranstaltungen, Wettbewerbe etc. 

 Beratung:

Fachberatung, Projektberatung, Präsenz bei Veranstaltungen 

(z.B. Jubiläum)

 Digitale Fachgespräche:

6x/Jahr zu aktuellen Themen (z.B. Angebote / Herausforderungen in 

der Corona-Krise, digitale Zugänge, Anerkennungskultur, …)

 BaS-Jahresfachtagung:

28./29.09.2021 in Bonn, Thema Nachhaltigkeit (ermäßigt f. Mitglieder)

 Lebendiges Netzwerk:

Erfahrungsaustausch, Praxistransfer, Impulse, Vernetzung
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Machen Sie mit –

werden Sie Mitglied!

Bundesarbeitsgemeinschaft 

Seniorenbüros e.V. (BaS)

Thomas-Mann-Str. 2-4

53111 Bonn 

Telefon: 0228 - 61 40 74 

Telefax: 0228 - 61 40 60

E-Mail: bas@seniorenbueros.org

Internet: www.seniorenbueros.org


