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Fruhe Hilfen fur einen
guten Start ins Leben
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In Zusammenarbeit mit Zentrum fiir Kinder- Jugend- und

Familienhilfe Main-Kinzig e.V. (ZKJF) und ask Familien-
beratungsstelle - Albert Schweitzer Kinderdorf Hessen e.V.

www.mitkindundkegel.de



Wir sind

e Familienhebammen

e Familien- Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerinnen

Wir arbeiten in einer
Familienberatungsstelle.

Wir beraten Sie und geben
praktische Tipps rund
um die Themen

¢ Umgang mit Ihrem Baby

« Schwangerschaft und Geburt
« Erndhrung Ihres Babys

o Pflege

* Gesundheitsvorsorge

¢ Umgang mit Krankheiten

e Familienprobleme

e Familienplanung

Wir machen Hausbesuche.

Wenn Sie es mochten, besuchen wir Sie etwa einmal pro
Woche, bis Thr Kind ein Jahr alt ist.

Das Angebot ist fur Sie
kostenfrei.

Wir unterliegen der
gesetzlichen Schweigepflicht.

So erreichen Sie uns:

X«

Albert Schweitzer Kinderdorf

Hessen e.V.

ask Familienberatungsstelle
Am Pedro Jung Park 11
63450 Hanau

Telefon: 0 61 81/27 06 66 20
E-Mail: info@ask-familienberatung.de
www.ask-hessen.de

ZKJF

ZKJF- Beratungsstelle
Philipp-Reis-Strafle 2

63571 Gelnhausen

Telefon: 0 60 51/91 10 10

E-Mail: erziehungsberatung.gn@zkjf.de
www.zkjf.de



